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  :هيئت مديره اصلی اعضای             

 روشنک تيرداددکتر                                                                    کوروش قره گزلیدکتر          

                                                                      نايب رئيس هيئت مديره                                                                    هيئت مديره رئيس           

                                                      

 

 

 

                                                     

                                                        

 فاطمه عباسی سير                         دکتررضاشروين بدو      داريوش نسبی طهرانی              دکتر   

 هيئت مديره مستعفی عضو                   هيئت مديره خزانه دار                  ومديرعامل هيئت مديره عضو 

 
         

                                                 
 

  
 

 

 دکترسيدنويدنقيبی                                       دکترسيدسهراب هاشمی فشارکی                

 عضو علی البدل                                                 ) جايگزين عضو مستعفی(عضو علی البدل              

 

 بازرسين:                                                   

 

  
 
 جعفر مهوری حبيب آبادیدکتر بازرس علی البدل:                محمد ايمانی پور    اصلی:بازرس             
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  به صورت عادی کاری ۀساعت دو  ۀجلس 4 تعداد 3401درطی سال راستای اهداف اساسنامه  در ،منتخب ۀهيئت مدير       

  .کرد جانب مديرعامل برگزار ارائه شده از های گزارش و به هامصوچگونگی اجرای  نظارت بر و تصويب، بررسی، برای

 

        

 

 

 

 

 

   :داشتند 1403رويکردهای زير را در طول سال هيئت مديره  ،فعاليت های انجمن در حيطۀ ملی توسعۀدر راستای 

  جهت حفظ وتداوم فعاليت آنها ليت دفاتر نمايندگیفعا ازبيشتر حمايت  .1

  برای متخصصين، کارشناسان مرتبط، بيماران وخانواده ها تدوين و اجرای برنامه های آموزشی .2

    کمک هزينه های درمانی و حمايتیارائۀ  .3

 توزيع عادلانۀ خدمات درمانی و دارويی به اعضاء در سراسر کشور .4

  :مجمع عمومی عادی ساليانه جلسۀبرگزاری             

پس از استماع گزارش هيئت مديره تشکيل و   در سالن مجموعه فرهنگی پيامبراعظم)ص( 1402تيرماه  28تاريخ  در

شد. در ادامه؛ پس از معرفی کانديداها،  تصويب و بدون تغيير، ريال 000/300و بازرس، حق عضويت نيز با همان مبلغ 

 سال انتخاب شدند.  بازرسين به مدت يک شد که رأی گيری و شمارش آراء انجام

                   برگزاری جلسۀ مجمع عمومی فوق العاده:

برگزاری مجمع عمومی عادی و پس از انتخاب بازرس،در ادامۀ              

مجمع عمومی فوق العاده با دستور جلسۀ اصلاح ماده های             

   10-19 و 21 اساسنامه تشکيل و رأی گيری صورت گرفت.
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اعصاب   در زمينه علوم به استناد اهداف مندرج در اساسنامه و در راستای استفاده از دانش روز و نوآوری ها

 سطح دانش،ء صاحب نظران در داخل و خارج از كشور برای ارتقا استفاده از تجارب اساتيد دانشگاه های علوم پزشكی،  و

ة حوزدر  اقداماتی به شرح زير ،یراه ها و شيوه های بهتر درمان ةو ارائ و سطوح مختلف جامعه اطلاعات و آگاهی اعضا

 كه به اختصار اشاره خواهد شد. انجام ؛  1403آموزش و پژوهش انجمن در طی سال 

 

 ( های مرتبط تكنسين ويژه) یمغز نوار ی آموزش كارگاه 3ی برگزار: 

 

راگا با همكاری شركت كاردان تجهيز به شرح ذيل  در  شهر تهراندوره  3طی  كارگاه های آموزشی نوار مغز 

 .برگزار شد

 شركت كننده   23 و  ضايیسارا ردكترخانم با حضور خرداد  31 دورة اول: مورخ -

 نفر شركت كننده  9نيره اكبری و  با حضور دكتر مهر 5دورة دوم: مورخ  -

 نفر شركت كننده  15و محمد رزم افروز با حضورآقای دكتر اسفند 9دورة سوم: مورخ  -

 

 

  به شرح: مهم ترين موضوعات مورد بحث  اين جلسات

 

  والدين وی، نت گذاری در نوار مغز، گرفتن شرح حال بيمار، جاگذاری ويژگی و وظايف تكنسين ها ) آموزش به بيمار و

 صحيح الكترودها و ...(

  در گرفتن نوار صحيح و مناسب  هاتفاوت دستگاه های مختلف نوار مغزی به روز و اهميت استاندارد بودن دستگاه 

  مكان مناسب برای استقرار دستگاه و تأثير آن در دريافت نوار مغزی مطلوب و مناسب برای بيمار 

  شناخت لوازم مورد نياز دستگاه و نرم افزار آن 

 آشنايی با سيگنال های نوار مغز  و شايع ترين آرتيفكت ها  و روش های نوين و صحيح گرفتن نوار 

 به پزشک  وظايف تكنسين ها 

 ن نوار مغزی در كودكان و بزرگسالانتفاوت گرفت 

 

 گواهی پايان دوره دريافت كردند.  شركت كننده، نفر  47تعداد  درپايان  و 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 های آموزشی و پژوهشیفعاليت 
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 كنگرة صرع ايران مينو يك بيست برگزاری: 

به عنوان ) خانم دكتر روشنک تيرداد و محمود محمدیبا رياست آقای دكتر  ايران صرع ةكنگر بيست ويكمين

 برگزار شد. شهيدبهشتی  علوم پزشكی دانشگاهدانشكده پزشكی در  ماه آبان مچهار الی دومدبير كنگره( در تاريخ های 

گروه مختلف از  13همكاری داشته و  برای  خارجی داخلی و نفر از متخصصين 100تهية برنامة علمی كنگره بيش از در          

 امتياز بازآموزی دريافت شد.  كاناز طريق قطب علمی مركز طبی كود متخصصان

  نفر ثبت نام و شركت نمودند.  370بيش از  اين كنگرهدر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  صرع و سلامتی مةفصلنا اپ و انتشار چهار شماره تهيه، چ : 

 پزشكان عضو،  در اختيار اعضاء در چهار فصل،سخه ن 8800 تيراژ صفحه و به  40 در ( 83الی  80)شماره های  اين نشريه

  شده است. گذاشته ... از طرق مختلف پست، دفاتر انجمن و بارگذاری در فضاهای مجازی،و 

بوده ريال  174/651/311/2مبلغ  1403در طی سال    فصلنامهتهيه و ارسال پستی  چاپ، لازم به ذكر است هزينه كاغذ،

 و به صورت رايگان انجام می شود. اناست كه بعضی مراحل انجام كار به وسيله ی حامي
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 : ارتباطات

 تهيه و تنظيم گزارش جامع سالانة مصور تمامی فعاليت های انجمن 

 

 بازرسین  عمومی انتخابات برگزاری مجمع برنامه ریزی و :و فوق العاده  برگزاری مجمع عمومی سالانه

  28/04/1403و  13/04/1403در دو نوبت مورخ  ، مطابق اساسنامه و طی دستورالعمل وزارت کشور انجمن

 شامل:

 تهیة جدول زمان بندی -

 جامع ثبت اطلاعات وگزارشات انجمن در سامانة -

 خانهمکاتبه و ارتباط مداوم با وزارتوزارت کشور،  

 نوبت اطلاعات در دو  ةدرج آگهی در روزنام -

 اطلاع رسانی مجمع به طرق مختلف به اعضاء و -

 تهیه دعوتنامه برای اعضاء هیئت مدیره  

 

 

 

تیرماه ، پس از مجمع عمومی سالانه جهت اصلاح تعدادی از بندهای  28مجمع عمومی فوق العاده نیز در 

 تشکیل شد.اساسنامه با رعایت قوانین مربوطه 

 در فضای مجازی و آگاهی رسانی عمومی اطلاع رسانی 

 مناسبت های مختلف  بهبنرهای محتلف تبريک و تسليت  تهيه و انتشار 

 و مراكز محتلف  ، شركت هاتهيه و تنظيم تقاهم نامه و قرار داد با سازمان ها 

 

 : شركت در جشنوارة نشان نيكوكاری

در چهارم دی ماه در هتل  سازمان اوقاف و امور خيريه اجرا ونشان نيكوكاری برای تجليل از تشكل های خيريه برتر توسط 

سال فعاليت، نقشی پررنگ در معرفی خود در  29برگزار شد. انجمن نيز با حضور و ارسال خدمات خود در طی  تهران ارم

 جشنواره داشت.

 

 

 روابط عمومی و روابط بين المللهای فعاليت 
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 : همكاری با وزارت بهداشت

و پروتكل صرع مقاوم به درمان با كمک اساتيد  پروتكل صرع– VNS – MRIهمكاری در تدوين پروتكل های تخصصی 

 نورولوژست

 

 : برگزاری جشن روز ملی صرع

 ، حاميان،با حضور اعضای انجمن، خانواده هايشانانجمن  جشن روز ملی صرع به مناسبت بيست و نهمين سالگرد تاسيس 

در ششم بهمن ماه در سالن فرهنگسرای انديشه و با اجرای  تعدادی از پزشكان و همچنين حمايت شركت ابيان فارمد

 برنامه های شاد و مفرح برگزار شد.

 

 

 

 

 

 برقر

 

 

 

 

 

 

 همراهی با برنامه های جهانی صرع:

 

 : SUDEPروز جهانی  -

  در جهان استمرگ ناگهانی در صرع روز  مهر(  25اكتبر ) 18

 به عنوان يكی از بزرگترين علل مرگ درجهان دربارة آن و 

 آگاهی رسانی می شود كه انجمن نيز در اين رويداد جهانی 

 در فضای مجازی همراه بود. 

 

 

 

 

 



7 
 

 

 روز جهانی صرع : -

 

( روز جهانی صرع است كه انجمن جهانی صرع برنامه های مختلفی را برای 1403بهمن  22دومين دوشنبة فورية هرسال)

 50 ةبرنام یسال متوال ششمين یبرا افزايش آگاهی و از بين بردن تصورات غلط در سراسر جهان ارائه داده است.

مختلف برگزار  یهر سال با موضوع ها يیمايراهپ نيا زين گريسال د 7كند، اعلام كرده كه تا  یقدم را برگزار م ونيليم

  خواهد شد.

 

 : برای ششمين سال متوالی استيگماميليون قدم در برابر  50ين كمپ  (1

 

 

 آگاهی رسانی از طريق فضای مجازی وهمراه اين كمپين برای  

 ،  گام های بيشتر، آگاهی بيشتر"با انجمن جهانی صرع با شعار 

 18اين كمپين از  صورت گرفت.شركت در  "زندگی های بهتر

 بهمن با انجام فعاليت های مختلف  مانند پياده روی،   22تا  دی  

 ديوند، يوگا، رقص و... با اشتراک گذاری آنها در سايت كمپين

 صورت گرفت. 

 

 

 

 

 

 

 

 :"سفر صرع من"برگزاری مسابقة  )2

 مسابقه با فراخوان  داستان های زندگی  مبتلايان به صرع  اين

 در جشن روز ملیجایزه  آغاز و به نفرات برتر لوح تقدیر و

 صرع اهدا شد. 

 

 

 

 

 

 روز بنفش : -

 بنفش، روز آگاهی برای  روز( 1402فروردین 6)مارس 26

 صرع بود كه همزمان با كشورهای جهان، انجمن نيز با 

 آگاهی بخشی در فضاهای مختلف مجازی با اين اقدام 

 جهانی همراه شد.
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مديريت كانال تلگرام و گروه واتساپ در فضای مجازی با  خيرين از طرق محتلف و مداوم بااری ارتباط برقر

عيدانه و.... برای اندازی پويش هايی مانند پويش مهر، حاميان و تهيه پست های مختلف در مناسبت ها و راه 

 جلب مشاركتها كه به دو بخش تقسيم می شود:

 . به صورت نقدی : 1

 ارتباط مستمر با خيرين قبلی و شناسايی خيرين جديد از طريق واريز نقدی به حساب های بانكیبا برقراری  -

 بانک ملت و ملی، هم چنين درگاه اينترنتی بانک ملت ATMاز طريق دستگاه های  -

)سه نوع صندوق بزرگ ايستاده و  از طريق صندوق های كمک های مردمی مستقر در مراكز و سازمان های مختلف -

 كوچک روميزی و صندوق های خانگی(.ندوق ص

 : به صورت غيرنقدی. 2

مشاركت های مردمی، نيازهای مختلف انجمن در بخش های اداری و ارائة خدمات مختلف به اعضاءاز  در بخش

 شود: طريق برقراری ارتباط با كارخانجات، شركتها و ... به صورت رايگان يا با دريافت تخفيف ويژه به شرح ذيل تأمين می

 دريافت رايگان محصولات بهداشتی و شوينده از شركت ها-

 خيرين از صرع مورد نياز مددكاری ضد داروهای دريافت بخشی از -

 دريافت ارزاق مصرفی خانواده های نيازمند برای ماه رمضان، عيد نوروز و...؛ مانند مرغ، گوشت، ماكارونی و... -

 نياز انجمنتهية تجهيزات و لوازم اداری مورد  -

 نوشت افزار و لوازم تحرير برای دانش آموزان نيازمند و مصارف داخلی انجمن و تهية دريافت   -

 

 

 

 با پنل اختصاصی انجمن در طول سال اطلاع رسانی برای گروه های مختلف ارسال پيامک .1

 راه اندازی اينترنت فيبر نوری .2

 روزرسانی سامانة اطلاعات بيمارانبه  .3

 تلگرام و صفحة اينستاگرام: كانال .4
 برای  كانال تلگرام و صفحه اينستاگرام انجمن صرع تهيهة پست  -

 ترجمه  متون و طراحی تصاوير   -

 در فضای مجازیپاسخگويی روزانه به سوال های رسيده  -

 

 :سايت وب به روزرسانی .5

 عكس و فيلم در صفحه ها و منوبار  –بارگذاری اطلاعات و محتوا  -

 و پاسخدهی به ايميل های رسيده    بررسی روزانه صندوق ايميل انجمن -

 و شبكه های مجازی  ITحوزة های فعاليت   

 

 مشاركتهای مردمیهای فعاليت 
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مين دارو أتكه از  دارندگسترده ای عنوان شده طيف رفاهی و مددكاری بر مبنای تقاضای  ةمراجعه كننده به حوزاعضای 

صدور معرفی نامه به دانشگاه ها جهت نقل و انتقال  گرفته ؛ تا  پرداخت دارو ، وام، مجوز طرح ترافيک  و ... و درمان، كمک هزينه

و برخورداری از تخفيف شهريه دانشجويی، معافيت سربازی، استفاده از خدمات پوششی سازمان های بيمه گر، معرفی به پزشكان، 

  را در بر می گيرند. ی اراكلينيكی، مشاوره های فردی و گروهمراكز بيمارستانی، خدمات تشخيصی كلينيكی و پ

و در جهت شخصيت فرد بوده  و مراقبت از شأن و بر اساس حفظ حرمت تمامی خدمات ارائه شده در اين واحد، بديهی است

خلاصه ای از اقدامات  انجام گرفته است. ءاعضااعتماد به نفس، خود باوری و در نهايت توانمند سازی  ءافزايش اميد به زندگی، ارتقا

 ذيلاُ به اختصار آمده است:

 

 شامل: و دارويی خدمات درمانی

  ساير شهرها به مبلغ كل مددجو از  150و تعداد  000/300/457ز تهران به مبلغ مددجو ا 164واريز كمک هزينة دارويی برای

نفر به  403جمع كل واريزی برای ) 000/569/328به مبلغ ت حمايت خيرين مددجو ی تح 82و تعداد   ريال 000/400/453

 .(ريال 000/269/239/1مبلغ 

 ريال 800/974/410/4به ارزش  تهران اعضاء فر ازن  800 برای ضدصرع داروهای اهدای  

 ريال 000/265/794به ارزش كل  بادو خرم آ ايرانشهر اهدای داروهای ضدصرع به نمايندگی های انجمن در 

  ريال 600/393/622/1 رصرع از شركت های دارويی به ارزشمختلف ض داروی دريافت 

  ريال  000/094/853/1  ارزش به خيرين از ضدصرع مختلف داروهای دريافت  

  مراكز به نفر  20  ارجاع و ويژه تخفيف با يا رايگان صورت به مغزواعصاب متخصصان به نيازمند مددجوی 50 ارجاع 

 ...و آزمايشگاهی و تشخيصی

 خدمات رفاهی و حمايتی شامل:

 ريال 685/1 /000/000 مبلغ به مددجويان از نفر 37 به وام ختصاصا 

  نفر از بين اعضای متقاضی پس از بررسی های لازم 24تحويل آرم طرح ترافيک به تعداد 

 

 ددكاریم -رفاهی های فعاليت  
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  سازمان ملل در امور دادگستری، معرفی نامه برای نظام وظيفه، دانشگاه جهت انتقالی وتخفيف، شهرداری،  170صدور

 و... ،تامين اجتماعیپناهندگان

 و كميساريای عالی سازمان ملل متحد در امور  تهيه و دريافت محصولات بهداشتی به صورت رايگان از شركت صحت

 مددجو. 485ريال واهدای آن به  000/360/358پناهندگان به ارزش كل  

 ريال 000/829/105/2نفر مددجو  به ارزش   480ارزاق به  یاهدا  

  ريال 000/560/452/2طريق خيرين به مبلغ كل تهية لوازم التحرير از 

 نفر از مددجويان نمايندگی ايرانشهر 45و  نفر از مددجويان تهرانی 110 التحرير به لوازم كيف مدرسه و تهيه و اهدای.   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 : كارت صدور و پذيرش حوزة

 جديد عضو   145  پذيرش، مصاحبه و عضويتنوبت دهی به متقاضيان  -

 و ثبت اطلاعات كارتها عضويتفقره كارت  543صدور تعدا د  -

 ها پرونده ساماندهی و اطلاعاتی بانک در ها نمايندگی اعضای تمامی پرونده ها ی تهران و اطلاعات رودو -
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  نفر شامل؛   1504برای  مشاورة فردیارائة خدمات 

 .اعضاء، خانواده های آنان و مراجعين آزاد

   نفر  68 توسط پزشكان مغزواعصاب ويزيت  بيماران 

 نفر 31و روانپزشک به تعداد 

 فرن 264 برای ارائة خدمات گروه درمانی 

 

 

 

 

انپزشک شروع به فعاليت دتعدادی از خيرين دن و حمايت با همكاری 1392سال  واحد دندانپزشكی انجمن از خرداد  

 به ارائة خدمات پرداخت.  1403و در سال  نمود

   %70  نفر و تقريبا  440تعداد مراجعه كنندگان به كلينيک  

 و به كلينيک دندانپزشكی را عضو   از مراجعه كنندگان 

 .دادندتشكيل  های مبتلايان خانواده%  30 

 

 

 

 دندانپزشكیئه خدمات اار: 

صب كشی، جراحی دندان عقل، كشيدن دندان،  پروتز ثابت عشامل؛ آمالگام، كامپوزيت، جرمگيری؛  اين خدمات

 . ا، پروتز ثابت زيركوني

نفر از   11در سال گذشته،  .ريال می باشد  000/200/377/3 مبلغ 3014كی در سال دندانپزش حاصل از درآمد

 و همكاری  داوطلبانه داشته اند. حضور ، كه سرمايه های اصلی كلينيک دندانپزشكی هستند دندانپزشكان نيكوكار و خير

 مركز روان شناسی و مشاورههای فعاليت 

 

 كلينيک دندانپزشكیهای فعاليت  
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عمده فعاليت  ،  با توجه به رويكرد اصلی هيئت مديرة انجمن مبنی بر توسعة فعاليت نمايندگی ها در سراسر كشور 

 های انجام شده به شرح ذيل می باشد:

  غربالگری  بيماران مبتلا به صرع از طريق نمايندگی هاشناسايی و: 

 
اصلی ترين محورهای فعاليت انجمن می باشد. پس  و غربالگری بيماران مبتلا به صرع در شهرستان ها ازشناسايی 

از شناسايی و دريافت مدارک، تشكيل پرونده انجام شده و مدارک به دفتر مركزی ارسال می شود. پس از آن ثبت 

 اطلاعات اعضاء در ديتا بانک، صدور و ارسال كارت و ارائة خدمات انجام می شود.

 

 ارائة خدمات رفاهی و مددكاری: 

 
تشكيل پرونده برای بيماران نيازمند، با تشكيل پروندة مددكاری در دفتر مركزی و حمايت از دفتر پس از       

 به شرح ذيل ارائة می شود: به طرق مختلف  نمايندگی، خدمات حمايتی  بسته به شرايط هر فرد

 نمايندگی ها برای  های مختلف دريافتی از شركت های دارويی ارسال دارو .1

 زينة دارويی واريز كمک ه .2

 اهدای محصولات بهداشتی  .3

 اهدای كيف و لوازم التحرير .4

 

 ها: یندگينما یبرخ قيشاخص انجمن از طر یها تيفعال

 :)استان مركزی) اراک 

 مهر( 8تا  4تير( و اردوی رايگان زيارتی به مشهد) 14دو اردوی مختلف: اردوی تفريحی به منطقه ای در شازند) برگزاری -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 انجمن صرع در سطح ملیهای فعاليت   

 (نمايندگی ها)                     
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 برگزاری برنامة علمی وفرهنگی در ماه محرم -

كارگاه بررسی و شناخت استرس  -درمانی در افراد مبتلا به صرعت آموزشی: جلسة نقش تغذيه و ماساژبرگزاری جلسا -

 18/09/1403و اضطراب و آشنايی با روش های مقابله مورخ 

 كيف مدرسه و لوازم آن 170همراهی با پويش مهر و  تهية  -

 

 

 

 پرسش پاسخ پزشكی:جلسة  -

 با حضورخانم دكتر موبدی نمايندة علمی انجمن در اراک 

 ساعت 3اسفندماه به مدت  14با اعضاء  مورخ  

 

 

 

 

 

 

 دريافت مجوز رسمی تاسيس وفعاليت نمايندگی انجمن در اراک از استانداری -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نفر 170اسفند برای  22مورخ  برگزاری مراسم افطاری وشام -
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 ايرانشهر وچابهار(:سيستان و بلوچستان( 

و حضور  همکاری دانشگاه علوم پزشکی ایرانشهر و دانشکده چابهاربیمار نیازمند در ایرانشهر با حضور  250ویزیت رایگان  -

 بیمار در چابهار موزخ دوم اسفند 150تیمی متخصص از تهران در آن منطقه مورخ اول اسفند ماه و ویزیت 

 داروهای ضدصرع رایگان به بیماران همزمان با ویزیت توسط شرکت دارویی کوبلاهدای  -

 برگزاری سمپوزیوم علمی برای متخصصین در روز دوم اسفند -
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